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РАЗДЕЛ 1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1.1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО КУРСА 

Рабочая программа учебного курса «Практикум для решения разноуровневых 

математических задач» составлена на основе 

 
 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
 приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 
 приказа Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 
 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных 
постановлением главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 
утвержденных постановлением главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2; 

 Федеральной рабочей программы по математике; 
 учебного плана основного общего образования; 
 образовательной программы общего образования»; 

Учебный курс «Практикум для решения разноуровневых математических задач» 

составлен для математической подготовки через решение большого класса различных задач. Речь 

идет о темах, выходящих за пределы базовых общеобразовательных программ или требующих 

углубления. В 7-ом классе математика разделяется на два отдельных раздела «Алгебра» и 

«Геометрия», всё больше внимания уделяется решению задач алгебраическим методом, т.е. 

посредством составления математической модели. Но не всегда учащиеся могут самостоятельно 

повторять и систематизировать весь материал, пройденный за предыдущие годы обучения, 

поэтому испытывают трудности при решении задач. На занятиях этого предмета есть 

возможность устранить пробелы ученика по тем или иным темам. При этом решение задач 

предлагается вести двумя основными способами: арифметическим и алгебраическим через 

составление математической модели. Учитель помогает выявить слабые места ученика, 

оказывает помощь при систематизации материала, готовит правильно оформлять то или иное 

задание, предлагает для решения экзаменационные задачи прошлых лет. Умение решать задачи 

– один из основных показателей математического развития учащихся, глубины усвоения ими 

учебного материала, четкости в рассуждениях, понимании логических аспектов различных 

вопросов. Решение математических задач является процессом, который содержит элементы 

поисковой и исследовательской деятельности. Пробуждение или развитие интереса к таким 

видам учебной деятельности при работе с математическими объектами может служить одним из 

показателей целесообразности изучения математики в школе на профильном уровне. Курс 

«Практикум решения задач по математике» ставит перед собой основную цель – научить решать 

(любые) задачи, научить работать с задачей, анализировать каждую задачу и процесс ее решения, 

выделяя из него общие приемы и способы, т.е., научить такому подходу к задаче, при котором 

задача выступает как объект тщательного изучения, исследования, а ее решение – как объект 

конструирования и изобретения. Таким образом, изучение предмета будет способствовать 

формированию основных способов математической деятельности. 

Курс направлен на углубление знаний и умений учащихся по определенным темам школьного 

курса математики, расширение математических знаний, причем эти расширенные знания 

полезны для математического профиля. Курс поможет развитию у учащихся математической 

деятельности: более глубокое осознание методов решения задач, с которыми учащиеся 

познакомились в школе, овладение новыми методами и понимание законов их применения. При 

реализации курса используются разнообразные формы организации коллективной и 



 

 

индивидуальной учебно-познавательной деятельности учащихся, ориентированной на поиск 

необходимой информации и исследовании математических объектов. Решение геометрических 

задач часто вызывает трудности у учащихся. Это в первую очередь связано с тем, что редко какая 

задача в геометрии может быть решена с использованием определенной формулы. При решении 

большинства задач не обойтись без привлечения разнообразных фактов теории доказательств тех 

или иных утверждений. Но и при хорошем знании теории приобрести навык в решении задач 

можно лишь решив достаточно много задач, начиная с простых и переходя к более сложным 

задачам. 

 

1.2.ЦЕЛЬ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА 

-обобщить и систематизировать знания учащихся по основным разделам математики;  

- познакомить учащихся с некоторыми методами и приемами решения математических задач, 

выходящих за рамки школьного учебника математики 

 -сформировать умения применять полученные знания при решении «нетипичных», 

нестандартных задач; совершенствование обще учебных навыков и умений, приобретенных 

учащимися ранее; целенаправленное повторение ранее изученного материала; развитие 

формально-оперативных алгебраических умений до уровня, позволяющих уверенно 

использовать их при решении задач математики и смежных предметов (физика, химия, 

информатики и др.); 

-усвоение аппарата уравнений как основного средства математического моделирования 

прикладных задач; 

-осуществление функциональной подготовки школьников; 

-увлечь учеников математикой, помочь почувствовать ее красоту; 

-обнаружить и развивать в себе математические способности; 

-пробудить интерес к математике у тех, кто до сих пор его не испытывал; 

-добиваться от детей более осознанного изучения теоретического материала; развивать 

умения учащихся применять теорию на практике; развивать математическую культуру; 

-учить проявлять смекалку при решении нестандартных и олимпиадных задач, не 

допускающих применения шаблона и требующих нестандартных выкладок; 

-развивать логическое мышление. 

 

1.3.ЗАДАЧИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА 

 

-развить интерес и положительную мотивацию изучения математики;  

- помочь овладеть рядом технических и интеллектуальных умений на уровне свободного их 

использования; 

-расширить и углубить представления учащихся о приемах и методах решения математических 

задач; дать ученику возможность проанализировать свои способности; оказать ученику 

индивидуальную и систематическую помощь при повторении ранее изученных материалов по 

математике, а также при решении задач двумя основными способами: арифметическим и 

алгебраическим. 

-подготовить учащихся к самостоятельному решению математических задач; 



 

 

-помочь ученику выбрать профиль в дальнейшем обучении в средней школе; 

-формирование у учащихся устойчивого интереса к предмету; выявление и развитие их 

математических способностей. 

овладение системой математических знаний и умений, необходимых для применения в 

практической деятельности, изучения смежных дисциплин, продолжения образования; 

интеллектуальное развитие, формирование качеств личности, необходимых человеку для 

полноценной жизни в современном обществе: ясность и точность мысли, критичность 

мышления, интуиция, логическое мышление, элементы алгоритмической культуры, 

пространственных представлений, способность к преодолению трудностей; 

формирование представлений об идеях и методах математики как универсального языка науки 

и техники, средства моделирования явлений и процессов; 

воспитание культуры личности, отношения к математике как к части общечеловеческой 

культуры, понимание значимости математики для научно-технического прогресса; 

 

1.4.МЕСТО УЧЕБНОГО КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ ШКОЛЫ 

Общее число часов, отведенное на изучение учебного курса «Практикум для решения 

разноуровневых математических задач» в 7 классе –34 часа (1 час в неделю).  

 

1.5.ФОРМЫ УЧЕТА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ В РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЕ 

 Побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила 

общения со старшими (педагогическими работниками) и сверстниками (обучающимися), 

принципы учебной дисциплины и самоорганизации.  

 Привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках предметов, 

явлений, событий через: обращение внимания на нравственные аспекты научных открытий, 

которые изучаются в данный момент на уроке; на представителей ученых, связанных с 

изучаемыми в данный момент темами, на тот вклад, который они внесли в развитие нашей страны 

и мира, на достойные подражания примеры их жизни, на мотивы их поступков;  

 Использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета для 

формирования у обучающихся российских традиционных духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей через подбор соответствующих задач для решения, проблемных 

ситуаций для обсуждения в классе  

 Включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию обучающихся 

к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в классе, помогают 

установлению доброжелательной атмосферы во время урока.  

 Применение на уроке интерактивных форм работы, стимулирующих познавательную 

мотивацию обучающихся.  

 Применение групповой работы или работы в парах, которые способствуют развитию навыков 

командной работы и взаимодействию с другими обучающимися.  

 Выбор и использование на уроках методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное 

воздействие на личность в соответствии с воспитательным идеалом, целью и задачами 

воспитания.  

 Установление уважительных, доверительных, неформальных отношений между учителем и 

учениками, создание на уроках эмоционально-комфортной среды.  



 

 

РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

2.1 КРАТКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО КУРСА ПО КАЖДОМУ 

ТЕМАТИЧЕСКОМУ РАЗДЕЛУ 

  

Текстовые задачи (5 ч.) 

Ввести понятие текстовой задачи, история использования текстовых задач в России, этапы 

решения текстовой задачи, наглядные образы как средство решения математических задач, 

рисунки, схемы, таблицы, чертежи при решении задач, арифметический и алгебраический 

способы решения текстовой задачи. 

Проценты. Основные задачи на проценты (6 ч.) 

Ввести понятие процента, вводные задачи на доли, задачи на дроби, задачи на пропорции, 

процентное отношение, нахождение числа по его процентам, типы задач на проценты, 

процентные вычисления в жизненных ситуациях (распродажа, тарифы, штрафы, банковские 

операции, голосования), примеры решения задач, задачи, связанные с изменением цены, задачи 

о вкладах и займах. 

Задачи на процентное отношение (5 ч.) 

 Задачи на смеси и сплавы, основные допущения при решении задач на смеси и сплавы, задачи, 

связанные с понятием «концентрация», «процентное содержание», объёмная концентрация, 

исследовательская работа, процентное содержание. 

Задачи на работу (4 ч.) 

Ввести понятие работы, понятие производительности, алгоритм решения задач на работу, 

вычисление неизвестного времени работы; путь, пройденный движущимися телами, 

рассматривается как совместная работа; задачи на бассейн, заполняемый одновременно разными 

трубами, задачи, в которых требуется определить объём выполняемой работы, задачи, в которых 

требуется найти производительность труда, задачи, в которых требуется определить время, 

затраченное на выполнение предусмотренного объёма работы. 

Задачи на движение (5 ч.) 

Движения навстречу друг другу, движение в одном направлении, движение в противоположных 

направлениях из одной точки, движение по реке, движение по кольцевым дорогам, чтение 

графиков движения и применение их для решения текстовых задач. 

Геометрические задачи (5ч.) 

Решение задач на нахождение неизвестных элементов простых геометрических фигур, 

многоугольников, окружностей. 

Комбинаторные задачи (4 ч.) 

Ввести понятие комбинаторики, решение задач на события и вероятность. 

  



 

 

РАЗДЕЛ 3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

Основными формами проведения учебного курса являются изложение узловых вопросов курса 

в виде обобщающих лекций, семинаров, дискуссий, практикумов по решению задач, рефератов 

учащихся. 

Требования к уровню усвоения 

Личностные результаты: 

Формирование ответственного отношения к учению, готовности к саморазвитию и 

самообразованию на основе мотивации к обучению, осознанному построению индивидуальной 

образовательной траектории с учетом устойчивых познавательных интересов, выбору 

профильного математического образования. Формирование целостного мировоззрения, 

соответствующего современному уровню развития науки. Формирование коммуникативной 

компетентности в учебно-исследовательской, творческой и других видах деятельности. 

Метапредметные результаты: 

- Формирование универсальных учебных действий (познавательных, регулятивных, 

коммуникативных), обеспечивающих овладение ключевыми компетенциями, составляющими 

основу умения учиться. 

- Формирование умения самостоятельно ставить учебные и познавательные задачи, 

преобразовывать практическую задачу в теоретическую и наоборот. 

- Формирование умения планировать пути достижения целей, выделять альтернативные способы 

достижения цели, выбирать наиболее рациональные методы, осуществлять познавательную 

рефлексию в отношении действий по решению учебных и познавательных задач. 

- Формирование осознанной оценки в учебной деятельности, умения содержательно 

обосновывать правильность результата и способа действия, адекватно оценивать свои 

возможности достижения цели самостоятельной деятельности. 

- Формирование умения логически рассуждать, делать умозаключения (индуктивное, 

дедуктивное и по аналогии), аргументированные выводы, умение обобщать, сравнивать, 

классифицировать. 

-Формирование умения создавать, применять и преобразовывать знаково-символические 

средства, модели, схемы для решения учебных и познавательных задач. 

- Овладение основами ознакомительного, изучающего, усваивающего и поискового чтения, 

рефлексивного чтения, формирование умения структурировать математические тексты, 

выделять главное, выстраивать логическую последовательность излагаемого материала. 

- Формирование компетентности в области использования ИКТ, как инструментальной основы 

развития универсальных учебных действий. 

 

Предметные результаты: 

Формирование представлений о математике как о части общечеловеческой культуры, форме 

описания и особого метода познания действительности. Формирование представления об 

основных изучаемых понятиях как важнейших математических моделях, позволяющих 

описывать реальные процессы. Развитие умений работать с учебным математическим текстом, 

грамотно выражать свои мысли с применением математической терминологии и символики, 

проводить классификацию, логическое обоснование и доказательства математических 

утверждений, оценивать логическую правильность рассуждений, распознавать логически 

некорректные рассуждения. Формирование представлений о системе функциональных понятий, 

функциональном языке и символике; развитие умения использовать функционально – 

графические представления для решения различных математических задач, в том числе: решения 



 

 

уравнений и неравенств, нахождения наибольшего и наименьшего значений, для описания и 

анализа реальных зависимостей и простейших параметрических исследований. Овладение 

символьным языком алгебры, приемами выполнения тождественных преобразований 

выражений, решения линейных уравнений и систем линейных уравнений, а также уравнений, 

решение которых сводится к разложению на множители; развитие умений моделировать 

реальные ситуации на математическом языке, составлять уравнения по условию задачи, 

исследовать построенные модели и интерпретировать результат. Развитие умений использовать 

идею координат на плоскости для решения уравнений, неравенств, систем. 

Овладение основными способами представления и анализа статистических данных; 

формирование представлений о статистических закономерностях в реальном мире и способах их 

изучения, о простейших вероятностных моделях. Развитие умения извлекать информацию, 

представленную в таблицах, на диаграммах, графиках, описывать и анализировать числовые 

данные, использовать понимание вероятностных свойств окружающих явлений при принятии 

решений. Развитие умений применять изученные понятия для решения задач практического 

содержания и задач смежных дисциплин. 

Планируемые результаты обучения 

В результате изучения курса будет обеспечена готовность учащихся к дальнейшему 

образованию, достигнут необходимый уровень их математического развития: 

- осознание возможностей и роли математики в познании и описании реальных ситуаций 

окружающего мира, понимание математики как части общечеловеческой культуры; 

- осознание того, как математически определенные функции описывают реальные процессы и 

зависимости, умение приводить примеры; 

- умение моделировать реальные ситуации; 

- понимание того, как потребности практической деятельности человека привели к расширению 

понятия числа; 

- понимание того, как используются математические формулы, уравнения и неравенства; умение 

приводить примеры их применения для решения математических и практических задач; 

- способность понимать существо понятия математического доказательства, алгоритма действия, 

приводить их примеры; 

- способность проводить математическое исследование, анализировать, обобщать, делать 

выводы; 

- применение универсальных учебных действий (анализ, сравнение, обобщение, классификация) 

для упорядочивания, установления закономерностей на основе математических фактов; 

- осознание вероятностного характера многих закономерностей окружающего мира; понимание 

статистических закономерностей и выводов; 

- осуществление поиска необходимой информации в учебной и справочной литературе и в 

Интернете; 

- осуществление проверки хода решения и оценки результата выполнения математического 

задания, обнаружение и исправление ошибок. 

   
  



 

 

 РАЗДЕЛ 4.   ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ КУРСА 
№ 

п/

п 

Тема урока Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Всего Контроль-

ные работы 

Практичес-

кие работы 

 Текстовые задачи (5 ч.) 

1 Понятие текстовой задачи 1 0 0 https://resh.edu.ru/ 

https://math7-

vpr.sdamgia.ru/ 

dnevnik.ru 

 

2 Типы текстовых задач 1 0 0 

3 Схематизация и моделирование при решении 

текстовых задач 

1 0 0 

4 Схематизация и моделирование при решении 

текстовых задач 

1 0 0 

5 Схематизация и моделирование при решении 

текстовых задач 

1 0 0 

 Проценты. Основные задачи на проценты (6 ч.) 

6 Понятие процента 1 0 0 Презентации по 

математике на 

сайте «Единая 

коллекция 

цифровых 

образовательных 

ресурсов»: 

http://school- 

collection.edu.ru/ 

7 Задачи на дроби 1 0 0 

8 Задачи на пропорции 1 0 0 

9 Типы задач на проценты 1 0 0 

10 Задачи на процентное вычисление в жизненных 

ситуациях 

1 0 0 

11 Практическая работа 1 0 0 

 Задачи на процентное отношение (5 ч.) 

12 Примеры решения задач 1 0 0 https://resh.edu.ru/ 

https://math7-

vpr.sdamgia.ru/ 

dnevnik.ru 

 

13 Задачи на смеси и сплавы 1 0 0 

14 Задачи, связанные с изменением цены 1 0 0 

15 Процентные расчеты 1 0 0 

16 Задачи о вкладах и займах 1 0 0 

 Задачи на работу (4 ч.) 

17 Задачи, в которых требуется определить объём 

выполняемой работы 

1 0 0 Презентации по 

математике на 

сайте «Единая 

коллекция 

цифровых 

образовательных 

ресурсов»: 

http://school- 

collection.edu.ru/ 

18 Задачи, в которых требуется найти 

производительность труда 

1 0 0 

19 Задачи, в которых требуется определить время, 

затраченное на выполнение предусмотренного 

объёма работы 

1 0 0 

20 Задачи на бассейн, заполняемый одновременно 

разными трубами. 

1 0 0 

 Задачи на движение (5 ч.) 

21 Задачи на встречное движение 1 0 0 https://resh.edu.ru/ 

https://math7-

vpr.sdamgia.ru/ 

dnevnik.ru 

 

22 Задачи на движение в противоположном 

направлении 

1 0 0 

23 Задачи на движение в одном направлении 1 0 0 

24 Задачи на движение по воде. 1 0 0 

25 Чтение графиков движения 1 0 0 

 Геометрические задачи (5ч.) 

26 Задачи на решение треугольников 1 0 0 



 

 

27 Задачи на нахождение углов треугольника 1 0 0 Презентации по 

математике на 

сайте «Единая 

коллекция 

цифровых 

образовательных 

ресурсов»: 

http://school- 

collection.edu.ru/ 

28 Задачи на нахождение углов, при параллельных 

прямых 

1 0 0 

29 Задачи на окружности 1 0 0 

30 Задачи на многоугольник 1 0 0 

 Комбинаторные задачи (4 ч.) 

31 События и вероятности 1 0 0 https://resh.edu.ru/ 

https://math7-

vpr.sdamgia.ru/ 

dnevnik.ru 

 

32 События и вероятности 1 0 0 

33 Решение комбинаторных задач 1 0 0 

34 Решение комбинаторных задач 1 0 0 

 Всего: 34 0 0 

 

 

  



 

 

РАЗДЕЛ 5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕС1ПЕЧЕНИЕ0 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА  

Шевкин А.В. Обучение решению текстовых задач в 5-6 классах: Книга для учителя. – М.:Галс 

плюс, 1998. – 168 с. 

Задачи для внеклассной работы по математике (5-11 классы) / А.В. Мерлин, Н.И. Мерлина/ 

Учебное пособие, 2-е изд., испр. и доп. Чебоксары: Изд-во Чувашского университета, 2002. 

А.В. Фарков. Математические олимпиадные работы. 5-11 классы. – СПб.: Питер, 2010. 

Шарыгин И.Ф., А.В. Шевкин. Задачи на смекалку: Учебное пособие для 5-6 кл. 

общеобразовательных учреждений. М.: Просвещение, 2003. – 95 с. 

Змаева Е. Решение задач на движение/ Математика. – 2000. - №14 – С. 40 – 41. 

Шевкин А.В. и др. Сборник задач по математике для учащихся 5-6 классов - М.:"Русское слово - 

РС", 2001. 

Спивак А.В Тысяча и одна задача по математике. Книга для учащихся 5-7 классов. – М.: 

Просвещение,- 2-е изд., 2005 

Талызина Н.Ф. Формирование общих приёмов решения арифметических задач//Формирование 

приёмов математического мышления - М.: ТОО «Вентана - Граф», 1995 

 

Интернет ресурсы: 

http://school.znanika.ru/ - страница электронной школы «Знаника». 

http://russian-kenguru.ru/konkursy/kenguru/zadachi/русская страница конкурсов для школьников. 

http://www.yaklass.ru/ страница образовательного проекта «Я-класс» 

http://www.unikru.ru/ страница «Мир конкурсов от уникум», Центр интеллектуальных и 

творческих состязаний. 

http://nsportal.ru/ страницы учительского портала Социальной сети работников образования 

http://www.rosolymp.ru/ Всероссийская олимпиада школьников материалы, результаты. 

http://www.openclass.ru Открытый класс. Все ресурсы размещены по предметным областям. 

http://interneturok.ru Видеоуроки по основным предметам школьной программы. 

https://uchi.ru/ «Учи.ру» - интерактивные курсы по основным предметам и подготовке к 

проверочным работам, а также тематические вебинары по дистанционному обучению.  

https://resh.edu.ru/Российская электронная школа. Большой набор ресурсов для обучения 

(конспекты, видео-лекции, упражнения и тренировочные занятия, методические материалы для 

учителя).  
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